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   คํากล่าวโบราณที�ว่า  “ผู้ มีวิชา     ชูสง่าโอ่อ่าศรี    ต่อไปจะได้ดี     เพราะชีวีมี

ราคา”     โยงให้เห็นถึง  “การมีวิชา”  และ  “ชีวีมีราคา”     และ  “การมีวิชา”  นั 1นหลีกหนีการอ่าน

ไปไมไ่ด้เลย 

  เมื�อ 5-6 พนัปีที�แล้ว     มนษุย์ได้สร้างนวตกรรมที�สําคญัยิ�งของโลก      นั�นคือการ

ประดิษฐ์ตวัอกัษรเพื�อแทนภาษาพดู     และเมื�อมีการเขียนก็ต้องมีการอ่านเป็นธรรมดา     ดงันั 1น

การเขียนและการอ่านจึงจัดได้ว่าเป็นนวตกรรมที�สําคัญอย่างยิ�งยวดต่อ  “การมีวิชา”  ของ

มนษุยชาตจินทําให้อยูร่อด   และอยูดี่ยิ�งกวา่สตัว์ใด ๆ ในโลก 

  การอ่านมีความสําคัญต่อชีวิตของมนุษย์อย่างน้อย 6 ประการดังต่อไปนี 1                     

(1) การอ่านคือการเปิดหน้าต่างและประตเูพื�อให้เกิดการไหลเข้าของความรู้และการมีทกัษะใน

เรื� องต่าง ๆ       ยิ�งอ่านมากและยิ�งอ่านได้หลายภาษาก็ยิ�งมีประตูและหน้าต่างมากยิ�งขึ 1น                   

การอา่นจงึเป็นหนทางไปสู ่ “ชีวีมีราคา”  โดยแท้ 

  (2)  การอ่านสร้างความคิดความอ่านให้แก่ผู้ อ่าน       ประวัติบุคคลสําคัญ      

คําพดูของนกัปราชญ์       ความคิดเห็นของผู้ รู้       ไอเดียของคนทกุวยั      ฯลฯ     แรงบนัดาลใจ   

และทศันคตอินัเหมาะสม      ซึ�งเป็นปัจจยักําหนดชะตาชีวิตมนษุย์      ล้วนมาจากการอ่านหนงัสือ

ที�มีคณุคา่ทั 1งสิ 1น 

  (3)  การอ่านสร้างจินตนาการ    และจินตนาการก่อให้เกิดความคิดสร้างสรรค์ 

(creativity)     ซึ�งเป็นตวัขบัเคลื�อนนวตกรรมในเรื�องตา่ง ๆ ของมนษุยชาติ       ถ้าไม่มีจิตนาการ

เราคงไม่มีหม้อหงุข้าวไฟฟ้า       กระเป๋ามีล้อ      โทรทศัน์       โทรศพัท์มือถือ       คอมพิวเตอร์      

เครื�องบนิ    ฯลฯ     เป็นแน ่



 -2- 

  (4)  การอ่านทําให้ผู้อ่านแตกฉานใน  “คลงัคํา”   ซึ�งนําไปสู่ความคิด      คนอ่าน

มากก็จะมี  “คลังคํา”   หรือคําศพัท์มากไปด้วย       ความคิดซึ�งอาศยัภาษาอันประกอบด้วย             

คลัง คํา เหล่า นี 1เ ป็นเครื� อง มือบรรยายจึงผูกพันกับการอ่าน      ยกตัวอย่าง เช่นคําว่า                       

“กระอกักระอว่น”    ถ้าไมเ่คยรู้จกัคํานี 1เลยก็จะไมส่ามารถอธิบายความรู้สึกเชน่ที�ว่านี 1ได้ 

  คนที�อ่านและดดูซับข้อมูลและสามารถจัดระบบข้อมูลที�ได้รับมาได้เป็นอย่างดี      

จึงมีความคิดที�เป็นระบบจนสามารถสื�อสารออกมาได้ชดัเจน      ซึ�งตรงข้ามกบัคนอ่านหนงัสือไม่

ออกที�ประสบความยากลําบากในการบรรยายความรู้สึกของตนเอง    และมกัไม่สามารถนําเสนอ

ความคดิของตนเองอยา่งแตกฉานและเป็นระบบได้ 

  (5)  การอ่านสร้างคณุธรรม       การอ่านเรื�องราวของคณุธรรม    เช่น    ความดี

ความกล้าหาญ      ความเสียสละ      ความซื�อสตัย์      ความกตญัP ู    ฯลฯ      ทําให้เกิดความ

เข้าใจความหมายของสิ�งเหลา่นี 1       เกิดแรงบนัดาลใจ       เกิดการเรียนรู้      และเกิดความคิดใน

เรื�องคณุธรรมขึ 1น 

  คุณธรรมไม่จําเป็นต้องเรียนรู้จากการเห็นตวัอย่างที�ดีเท่านั 1น        การอ่านซึ�ง

ก่อให้เกิดการเรียนรู้ด้วยตนเองก็สามารถสร้างคณุธรรมในบคุลิกอปุนิสยัของบคุคลได้เชน่กนั 

  (6)  การอา่นก่อให้เกิดนิสยัรักการอา่นมากยิ�งขึ 1น        เกิดความชื�นชมและศรัทธา

ในการมีความรู้       การซึมซบันิสยัรักการอ่านเช่นนี 1เป็นคณุลกัษณะสําคญัของคนใฝ่เรียนรู้   และ

เป็นคนที�สามารถพฒันาได้   

  การอา่นนั 1นมีหลายระดบั    ในระดบัพื 1นฐานที�สดุคือการอ่านออกเสียงโดยอาจไม่

เข้าใจความหมาย    ถัดขึ 1นมาคืออ่านเพื�อจับใจความ     สูงขึ 1นมาอีกระดบัหนึ�งคือการอ่านเชิง

วิเคราะห์    กลา่วคือสามารถนําใจความที�อ่านมาวิเคราะห์และสงัเคราะห์ได้ 

  ความสามารถใน  “การอ่านระหว่างบรรทดั”  จดัอยู่ในประเภทอ่านเชิงวิเคราะห์  

กลา่วคือสามารถเข้าใจนยัยะของสิ�งที�ผู้ เขียนพยายามสื�อ      แตไ่มไ่ด้เขียนออกมาตรง ๆ ได้  

  ในปัจจุบนัการอ่านมีหลายประเด็นที�น่าสงัเกต  ดงันี 1     (1) คําจํากัดความของ         

คําว่า  “การอ่าน”  แตกต่างออกไปจากเดิม     กล่าวคือผู้ คนจํานวนมากมิได้อ่านหนังสือหรือ

หนงัสือพิมพ์ดงัเชน่แตก่่อน       หากอา่นข้อความในจอคอมพิวเตอร์       โทรศพัท์มือถือ      ฯลฯ 
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  ยิ�งไปกว่านั 1นยงัอ่านการ์ตนูกนัมากขึ 1น     ซึ�งการอ่านการ์ตนูดี ๆ ของเยาวชนนั 1น

เป็นสิ�งน่าสนบัสนุนเพราะจําเป็นต้องใช้จินตนาการจึงจะเข้าใจและสนกุ        คนยิ�งมีจินตนาการ

มากเท่าใดก็ยิ�งมีความคิดริเริ�มมากเพียงนั 1น        คนขาดจินตนาการจะไม่มีวนัเข้าใจว่าการอ่าน

การ์ตนูสนกุได้อยา่งไรเป็นอนัขาด 

  (2) หนังสือโดยเฉพาะหนังสือพิมพ์กําลังล้มหายตายจากไปมากขึ 1นทุกวัน   

เนื�องจากผู้คนหันไปอ่านข้อความบนจอเครื�องอิเล็กโทรนิกส์ เช่น e-Book  หรือจอคอมพิวเตอร์     

หรือ tablet  (คอมพิวเตอร์แบบพกพาที�เขาจะแจกเดก็ประถมหนึ�งกนัเป็นแสน ๆ เครื�องนั�นแหละ) 

  (3) ในบ้านเราหนงัสือมิใช่ตวัเชื�อมต่อระหว่างชั�วคนดงัที�เกิดขึ 1นในบางประเทศ     

ดงัจะเห็นได้วา่ปู่ เรา       พอ่เรา       ตวัเรา      และลกูเรา     ไม่อ่านหนงัสือเล่มเดียวกนั       จนไม่

ชว่ยลดชอ่งวา่งระหวา่งวยั    และทําให้ไมเ่กิดการถ่ายทอดคา่นิยมที�เหมาะสมข้ามชั�วคน 

  ในบ้านเราแตล่ะชั�วคนอ่านหนงัสือคนละประเภทและคนละเล่ม      เราไม่บงัคบั

ให้เยาวชนทกุชั�วคนอ่านหนงัสือคลาสสิกเล่มเดียวกนัอย่างตอ่เนื�อง     ดงันั 1นจึงมีโอกาสไม่ถูก            

หล่อหลอมด้วยคณุค่าเดียวกัน    ความคิดของคนแต่ละรุ่นจึงกระเจิดกระเจิง      สื�อสารถึงกัน

อยา่งไมมี่ประสิทธิภาพเทา่ที�ควร 

  การอา่นเป็นเรื�องสําคญัที�ไมอ่าจมองข้ามได้โดยเฉพาะสําหรับเด็กวยั 0 ถึง 5 ขวบ  

ซึ�งเป็นวยัที�เกือบจะถกูกําหนดให้เป็นอย่างไรตลอดชีวิต         ถ้าเด็กไม่คุ้นเคยกับหนงัสือและไม่

ชอบฟังเสียงอ่านหนังสือจากพ่อแม่หรือญาติแล้ว      แทบกล่าวได้ว่าจะมีประตูและหน้าต่าง

จํานวนจํากดั     และหลายบานถกูปิดลงกลอนเสียด้วย 

  สําหรับผู้ ใหญ่เองก็เถอะ     อย่าลืมว่าคนที�ไม่อ่านหนงัสือ      ไม่มีอะไรแตกต่าง

ไปจากคนที�อา่นหนงัสือไมอ่อก 

-------------------------------------------- 


